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Fpidemiologie generale du VIH
Bretaghe en 2024




Evolution annuelle de la file active des PVVIH du COREVIH

Evolution de la file active en Bretagne depuis 2011
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Files actives des PVVIH des centres hospitaliers bretons

45%
Nombre de patients/

Dé Vill Hospitali i . . 0
épartement ille Centre Hospitalier/service File active 40%
Cétes d'Armor St Brieuc Saint Brieuc - Centre Hospitalier 542 35%
Brest Brest - CHU, la Cavale Blanche 599 30%
Finistere Morlaix Morlaix - Centre hospitalier 67 25%
Quimper Quimper - Centre Hospitalier 512 20%
Rennes Rennes - CHU 1724 .
llle-et-Vilaine 15%
St Malo St Malo - Centre Hospitalier 150
10%
Lorient Lorient - Centre Hospitalier 382
Morbihan Vannes Vannes - Centre Hospitalier 433 2%
Pontivy Pontivy - Centre Hospitalier 56 0%
Total Régional 4424
\2\\)
<
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Evolution de la pyramide des ages des PVVIH en Bretagne
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Répartition des PVVIH par sexe

Hommes (65,9%)
Moyenne : 55,3 ans
Médiane : 57 ans
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Pyramide des ages de la file active
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Origine géographique des PVVIH selon le sexe

HOMMES FEMMES

:

Nées ailleurs; 8,0%
Nées ailleurs; 8,7%

.

Nées en Afrique;

10,6% N

Nées en France;
/ 42,5%

Nées en France; Nées en Afrique;__Y
81,2% 48,7%
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Origine géographique des patients nés Hors de France
(métropole + DROM) selon le sexe

70%

o File active bretonne 2024
Né en France : 68,1% dont H:78,9% /F:21,1%
Née hors France : 31,9% dont H : 39,1% / F : 60,9%

50%

40%

Chez les femmes : 57,5% sont nées hors de France
Chez les hommes : 18,9% sont nés hors de France
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Dernier bilan immunovirologique pour les PVVIH traités depuis
plus de 6 mois au 31/12/2024

Répartition ARN VIH (copies/ml)* Répartition Taux CD4 (nb/mm3)*

100% o5 89, 80% - 78,6%
70% -
80%
60% -

60% 50% -

40% -
40%
30% -

20% 20% -

2.7% 10% -

0% |
<50 51-400 400-1000 1K-10K 10-30K >30K copies/ml 0% -

0,4% 0,6% 0,1% 0,4%

<200 200-350 350-500 >500 T4/mm3

*9% calculés en excluant les données non renseignées
-
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Nadir de CD4 des PVVIH en Bretagne

Répartition des Patients (%) selon le Nadir de CD4

Nadir CD4 : valeur minimale enregistrée pour les CD4

17,1%

m <200
17,4%
[200-350]
[350-500][

>=500

26,8%
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Ancienneté de contamination des PVVIH

30%
26,7%
25,8%
25% 24,3%
20,3%
20%
15%
10%
5%
2,9%
<lan [1-10 ans] [11-20 ans] [21-30 ans ] >30 ans
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Les traitements ARV en Bretagne

Type de thérapie en Bretagne

80% 78,4%
71,4%
70%
65,2%
60,4%
60%
2021 2022 2023 m2024
50%
40% 38,1%
32,7
0,
30% 26,2%
20% 182%
10%
13% 1,0% 0,8% 0,5% 1,9% 1,3%1,2% 0,9% 0,1% 0,2%0,2% 0,1%
0% - [ ———
Monothérapie Bithérapie Trithérapie Quadrithérapie Pentathérapie
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Les associations de traitement (1)

139 lignes de traitements différentes

Les 10 associations de traitement les plus prescrites : 3730 patients soit 85,3% des patients traités

Epivir + Pifeltro || 2.1%

Genvoya | 3.0%

Eviplera |G 3%

Delstrigo || GGG 2%

Triumeq |GG 3

Rekambys + Vocabria || |G 5.1

Juluca [ ¢

Odefsey |G 1 s

Dovato | 19,8%

0% 5% 10% 15% 20% 25%
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Les associations de traitement (4)

50%
40%

38,1%

33,4%
30%

X

24,3%
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X
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INTI : Inhibiteur Nucléosidigue de la
Transcriptase Inverse

IP : Inhibiteur de Protéase

INNTI : Inhibiteur Non Nucléosidique de la
Transcriptase Inverse

Il : Inhibiteur d’Intégrase



Evolution annuelle des monocomprimés prescrits

90%

0, 0, 0,
80% 75,8% 76,2% 77,6% 77,7%
71,3%
70%
64,3%
61,8% 61,0%
60% 56,1%
50,1%
50%
(0)

0% 39,0%
30%
20%
10%

0%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

CORESS BRETAGNE — DONNEES REGIONALES 2024 16




Plus de détail sur les stratégies d’allégements thérapeutiques en Bretagne : |C|

« Présentation des données des difféerents Centres hospitaliers en Bretagne en matiére
d’adaptation du traitement antirétroviral en situation de succes virologique, Données 2023 »
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/vih-en-bretagne/Partages d'exp%C3%A9riences - Strat%C3%A9gies dAdaptation du traitement antir%C3%A9troviral en situation de succ%C3%A8s virologique  01042025.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/vih-en-bretagne/Partages d'exp%C3%A9riences - Strat%C3%A9gies dAdaptation du traitement antir%C3%A9troviral en situation de succ%C3%A8s virologique  01042025.pdf

Habitudes de vie des PVVIH (Tabac, Alcool)

Consommation de tabac Consommation d’alcool

m Buveur
20,4%

E-cigarette = Ex-Buveur 33,8%

® Ex-Fumeur Festif/occasionnel

® Fumeur

Non Buveur
Non Fumeur 27,6%
NR NR
30,7%

21,9%
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Habitudes de vie des PVVIH (Toxicomanie)

Extraction des données en Bretagne pour les patients vus entre le 01/01/2024 et le 31/12/2024
(FA = 4424 patients et FA HSH = 1761 patients)

Données pour les patients dont la

) ) , . ) toxicomanie a été abordée
Toxicomanie abordée au moins une fois chez 1928

patients soit 43,6% de la FA et chez 897 patients HSH
SOit 50,9% de |a FA HSH Substituée

0,
Occasionnel 1,9% Active

3,3% 12,7% > 26,2% des personnes

interrogées ont déja eu
recours a des drogues

Ancienne
8,4%

56,4% de la file active n’a pas de données
sur la toxicomanie de renseigné dans Nadis

Modes de contamination % Patients

Homosexuel/Bisexuel 46,4%
Hétérosexuel 38,6%
Toxicomane IV 8,0%
Autre 4,4%

Inconnu 2,5%
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Prise en soin des PVVIH : activité des services

Détail des types de recours* Bretagne
File active 4424
Nbre de recours typés "Téléconsultation" ** 65
Nbre de recours typés "Consultation" ** 9975
Total CS (recours typés "Consultation" et "Téléconsultation") 10040
Nombre de CS/patient 2,3
Nbre d'hopitaux de jour (HdJ) 231
Nombre d'HdJ/patient 0,05
Nbre d'hospitalisations conventionnelles 121
Nbre d’autres recours (typés "recours sans consultation) 869
Total général de recours (CS+HdJ) 10271
Nombre de recours/patient 2,3

En Bretagne :
En moyenne 2,3 recours (=venues) par an et par patient

*Ne prend en compte que les recours liés a 'équipe médicale restreinte (Secrétaire, IDE, Médecins)
**Si plusieurs recours a la méme date, comptabilisation en 1 recours seulement (=1 passage)
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Co-infection VHB et VHC chez les PVVIH

Co-infection VHB

Patient ayant eu une infection ancienne 1278 (28,9% de la File Active)
Patients ayant été vacciné 1387 (31,4% de la file active)
Patient avec infection en cours (AgHBs+) 154 (3,4% de la File Active)

Co-infection VHC

Patient ayant une sérologie positive et/ou un profil VHC 544 (12,3 % de la File Active)

Patient non traité (avec une charge virale positive ou Non 6 (1,1% des patients co-infectés VHC)
Renseignée)

Nouveaux diagnostics 2024 5 (1 % des patients co-infectés VHC)
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Statut sérologique VHB des PVVIH

61,9% de patients immunisés

35% /l\
( 31,4% \
30%
0 28,9%
27,0%
25%
20%
15%
10%
7,8%
5%
3,4%
1,6%
0%
STATUT INCOMPLET OU INFECTION EN COURS (AG HBS+) INFECTION ANCIENNE GUERIE PATIENT VACCINE IMMUNISE SANS PRECISION NON IMMUNISE
AUCUNE INFORMATION SUR LE (infection ancienne ou
STATUT SEROLOGIQUE vaccination)
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Procréation et pédiatrie

Nombre de grossesses au terme et en cours au 31/12/2024 : 72 (4,8% des femmes de la FA) dont 9 découvertes au cours de la grossesse

(7 découvertes au 1°' trimestre, 1 découverte au 2¢™¢ trimestre, 1 découverte au 3¢™e trimestre)

32 naissances (32 accouchements)
9 fausses couches
6 interruption volontaire de grossesse (IVG)

Accouchement par voie basse : 19
Accouchement par césarienne : 13 dont 3 programmeée et 10 en urgence

CV VIH la plus proche de I'accouchement :
31 Indétectables
1 non renseigné

Nombre d’enfants suivis VIH+ : 15

Traitement

opersey [

triumea

povato

sicrarvy

Derniere CV VIH : 13 indétectables et 2 détectables
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Déces et stade SIDA chez les PVVIH

Stade Sida en Bretagne
Déces en Bretagne

o . 20,5% des patients Bretons ont un jour atteint le stade Sida
36 déces en Bretagne en 2024 dont 17 patients

présents dans la FA (qui ont eu un recours en 2024) En 2024 :

7 5710 dont 52 inaugurales (détaillées ci-dessous)

Indét iné 11 . z .
noeermine » 31 patients concernés dont 26 nouveaux stade Sida
Cancer non classant 11
Autre 7
Candidose oesophagienne 6
Cancer classant SIDA 2 Pneumocystose 13
Lié au VIH 1 Lymphome 5
Autre pathologie cardiovasculaire 1 SIDA avéré 6
Suicide 1 Kaposi 2
Tuberculose 9
Toxoplasmose cérébrale 4
Cryptococcose cerebro-meningee 2
Min-Max 23-86 ans Homme 26 Cryptosporidiose intestinale >1 mois 1
LEMP 1
Moyenne >7,2 ans Femme 10 Oesophagite a candida 1
Médiane 57,6 ans Syndrome cachectique 2
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Nouvelles découvertes VI
Bretaghe en 2024




Evolution des nouvelles découvertes VIH depuis 2010
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PROFIL BRETAGNE : Profil des 127 nouveaux patients diagnostiqués VIH+ en 2024

Femmes
32,3%

Age moyen : 39,4 ans (15-79)
Age médian : 38 ans (30-47)

Dont 2 personnes THF

10%

2%
5%
83%

3%

5% 2%
0

17%_\
v ‘

73%

Dont 36 découvertes tardives (28,4%)

Hommes

67,7%
Age moyen : 41,3 ans (20-78)
Age médian : 40 ans (30,7-51,5)

Dont 1 personne TFH

1%

9%
Mode de contamination 49
= Hétérosexuel
Homo/bisexuel
= Inconnu
m UDN

= Autre

1%

1%
6% 1% 1%
FRANCE

= AFRIQUE OCCIDENTALE ET CENTRALE 13% K
= AFRIQUE ORIENTALE ET AUSTRALE
= MOYEN-ORIENT ET AFRIQUE DU NORD \

Origine géographique

= 1

9%

=

m ASIE ET PACIFIQUE
® AUTRES REGIONS

= EUROPE ORIENTALE ET ASIE CENTRALE
= AMERIQUE LATINE

68%

CORESS BRETAGNE — DONNEES REGIONALES 2024




Répartition par tranche d’age et par sexe des nouveaux dépistés

= Total
B Hommes

M Femmes

15-29 ans 30-39 ans 40-49 ans 50-59 ans 60-69 ans 70-79 ans >=80 ans
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Stade de découverte chez les nouveaux dépistés

 Total
25 Stade Non Sida
Stade SIDA

<200 200-350 350-500 >500
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Données a la découverte

Motif de dépistage principalement sur signes cliniques liés au VIH (si on exclut la grande part des non-renseignés)

Motifs de dépistage (Bretagne, 2024)
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Dépistage principalement sur proposition du médecin
(si on exclut la grande part des Non renseigné)

Circonstances de dépistage
(Bretagne, 2024)

Proposition Demande du Demande du Proposition Autres Non
du médecin patient patient : VIH d'une circonstances renseigné
Test association
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