
Consultation de santé sexuelle par l’infirmier(ère) en centre gratuit 
d’information, de dépistage et de diagnostic (CeGIDD),centre de 
planification et d’éducation familiale (CPEF) et centre de santé 

sexuelle, en lieu et place du médecin »



Règlementation :

Fondé sur les exigences de qualité et de sécurité des protocoles de coopération
entre professionnels de santé précisées par le décret du 27 décembre 2019.



Protocole Coopération en Santé Sexuelle

National

 Local

 Prise en charge des mineurs
 Résultats positifs 
 Traitement



Les actes dérogatoires :
₋ Prescription des tests de dépistage et/ou examens biologiques pour le VIH, les hépatites virales (VHA, VHB, VHC) et

les autres IST les plus fréquentes (chlamydiae, gonococcie, syphilis…) en fonction des règlementations en vigueur.

- Réalisation des tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) pour les IST et la remise des résultats de TROD

positifs, douteux ou négatifs.

- Remise des résultats de sérologie et PCR négatives.

- Prescription du bilan biologique en préparation de la consultation médicale pour la primo prescription de Prep.
Suivi de l’usager asymptomatique sous Prep dont les résultats des examens biologiques sont normaux, incluant le
renouvellement des prescriptions du traitement Prep et des analyses biologiques.

- Évaluation de l’exposition à un accident d’exposition aux virus (sexuel ou sanguin) (AES) :
• Remise d’un kit de démarrage de 5 jours lorsque nécessaire
• Suivi de l’usager mis ou non sous traitement post-exposition (TPE) dont les résultats des examens biologiques

sont normaux, comprenant le renouvellement des prescriptions du traitement et des analyses biologiques.

₋ Réalisation de dépistage par TROD et remise de résultats positifs et négatifs lors d’actions hors les murs.

₋ Prescription de préservatifs remboursés par l’assurance maladie.

₋ Prescription et délivrance de contraception d’urgence.

₋ Pose et retrait d’implants contraceptifs, sur prescription médicale.

₋ Prescription de vaccination VHB, VHA, HPV selon calendrier vaccinal en vigueur et leur réalisation (non dérogatoire).



La formation
proposée  



Organisation : 

• Formation théorique de 60h minimum: 

₋ 2 jours pour 1ère session en présentiel à Paris pour faire connaissance, aborder les grands principes,
et pré-tests

₋ 9 séquences de 3h30 en distanciel + questionnaire en début et fin de demi-journée de formation
pour évaluer l’évolution des savoirs

₋ Formations e-learning FormaSantéSexuelle

₋ 1 journée en présentiel pour dernière session en mai + évaluation des connaissances attendues
avec participation aux 2 jours des Journées Thématiques de Santé Sexuelle

• Formation pratique : compagnonnage :  - 50 consultations en binôme avec le médecin délégant
- 25 consultations en supervision

• Formation continue (interne, congrès, séminaire…)



Les attendus de la formation :

₋ Conduire des consultations de santé sexuelle en autonomie, en appliquant les protocoles établis, 

et en démontrant la capacité à assurer une prise en charge sécurisée et efficace.

₋ Analyser les pratiques professionnelles lors d’échanges entre pairs, en identifiant, et en proposant 

des ajustements concrets pour optimiser la qualité des interventions en santé sexuelle.



Module 1, présentiel

Lundi 16 et Mardi 17 septembre
Retour d’expérience sur un protocole de coopération effectif
Abord de la santé sexuelle, cadre réglementaire, transidentité, travailleurs et travailleuses du sexe, violences.

Module 2, distanciel

Jeudis 3 et 17 octobre, 14 novembre et vendredi 29 novembre
VIH, IST, hépatites, tests de dépistages, entretiens de dépistage, « aller-vers » et actions en partenariat

Module 3, distanciel

Jeudis 12 décembre et 9 janvier
PrEP, AES et TPE. Chemsex.

Module 4, distanciel

Jeudis 6 et 20 mars
Contraception

Module 5, distanciel

Jeudi 3 avril
Vaccination

Module 6, présentiel

Mercredi 14 mai : Ateliers, échanges
Jeudi 15 et vendredi 16 mai : participation aux 



Coût de la formation :

900€ (comprenant l'accès aux sessions de formation, l’accès à la plateforme FormaSantéSexuelle
et l'inscription aux Journées Santé Sexuelle 2025, hors frais d'hébergement ou alimentation)

Contact pour l’inscription :

Mme Vania Dagonneau secretariat@sfls.fr



MERCI POUR VOTRE ATTENTION


