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Contexte de l’étude 

 PrEP : ATU de janvier 2016 à février 2017 
et AMM depuis 1er Mars 2017. 

 France : 1er pays à rembourser 
intégralement la PrEP 

 Proud : recherche sur efficacité / 
tolérance 

 Ipergay : démontre efficacité de la PrEP 
de l’ordre de 86 %. Aborde le sujet du 
comportement sexuel en observant le 
moindre usage du préservatif. 
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objectifs 

 

 Observer si le fait de se sentir protégé de la 
contamination par le VIH lève des inhibitions 
et pourrait avoir un impact sur la sexualité. 

 Modifications sur la libido, le désir, la 
satisfaction sexuelle, la qualité des érections, 
des éjaculations, du plaisir. 

 Impact sur la qualité de vie sexuelle. 

 Modifications sur le comportement sexuel : 
multi-partenariat, usage du préservatif, 
survenue d’IST … 
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Méthode 

 Etude prospective non-interventionnelle 
multicentrique  

 

 Auto-questionnaire  

 Anonymat  

 

 J 0 : jour de la prescription de la PrEP 

 M 6 : même auto-questionnaire au bout 
de six mois de traitement 
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Inclusion 

 HSH consultant pour PrEP (continue ou 
discontinue) 

 

 J 0 ( Consultation de la première 
prescription de la PrEP) 

 

 Critères d’inclusion :   
◦ Âge supérieur à 18 ans 

◦ Etre en capacité de remplir l’auto-questionnaire 

◦ Avoir exprimé sa non opposition  

 



Calendrier  

 Durée de l’étude : Janvier 2018 à juin 
2019 
 

 Période d’inclusion : de janvier à 
décembre 2018 
 

 Les personnes incluses devront être 
suivies dans les centres participants et 
non en médecine de ville afin d’éviter les 
perdus de vue 
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Auto questionnaire 

 Qualité de Vie Sexuelle : 
◦ Questionnaire SQoLM (Questionnaire de Qualité 
de Vie sur la Sexualité Masculine) 

◦ EVA 

 
 

 Plusieurs questions abordent différents 
aspects de la sexualité (extraits MSHQ): 
◦ Désir, libido : fréquence des envies, intensité  
◦ Qualité des érections, éjaculations 
◦ Plaisir 
◦ Satisfaction sexuelle 
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Cahier d’observation 

 A remplir par la personne à J0 et M6 

 

 

 Questions portant sur le comportement 
sexuel 
◦ Nombre de partenaires 

◦ Type de relations 

◦ Usage du préservatif selon les pratiques 

◦ Survenue d’IST 
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